
【 開 講 式 】 令和５年１１月２５日（土）12:00 上尾

【 練 習 会 】

強化指定練習会 ①　 令和５年１１月２５日（土） 開講式終了後 上尾

強化指定練習会 ②　 令和５年１２月１７日（日） 13:00 熊谷サブ

強化指定練習会 ③　 令和６年　１月１４日（日） 13:00 熊谷

強化指定練習会 ④　 令和６年　２月１８日（日） 13:00 熊谷

強化指定練習会 ⑤　 令和６年　３月１７日（日） 13:00 熊谷

強化指定練習会 ⑥ 〜 ⑨ 令和６年０４月〜７月の毎月1回実施

※対象U12・U15（４月で学齢が１年上がる関係でU18になった選手は参加できません）

※文書は3月中旬にE-mail配信します

ﾊﾝﾏｰ投･円盤投練習会 ① 令和５年１１月２３日（木） 9:00・13:00 熊谷

ﾊﾝﾏｰ投･円盤投練習会 ② 令和５年１２月１６日（土） 9:00・13:00 熊谷

ﾊﾝﾏｰ投･円盤投練習会 ③ 令和６年　１月２１日（日） 9:00・13:00 熊谷

ﾊﾝﾏｰ投･円盤投練習会 ④ 令和６年　２月１７日（土） 9:00・13:00 熊谷

ﾊﾝﾏｰ投･円盤投練習会 ⑤ 令和６年　３月１６日（土） 9:00・13:00 熊谷

短距離・三段跳練習会 令和６年　１月２０日（土） 9:00 熊谷

走幅跳練習会 令和６年　１月２０日（土） 13:00 熊谷

指導者講習会　　　　　　　　　 令和６年　１月２８日（日）１日 熊谷

埼玉陸協強化部スタッフ練習会 日時・会場は後日お知らせします。

※指定選手であればどの練習会に参加しても大丈夫です。

【合宿・研修会】

 U12研修合宿 ：小学生 令和６年 ２月１７日（土）・１８日（日）

会場：熊谷 通い

U15研修合宿 ：中１･中２ 無し

U15･U18研修合宿 ：中３・高校生 令和６年３月９日（土）・１０日（日）

会場：笠松運動公園陸上競技場（茨城） 宿泊：阿字ヶ浦

U15･U18強化合宿      ：Ptﾗﾝｸ競技者 令和６年１月６日（土）～８日（月）

会場：笠松運動公園陸上競技場（茨城） 宿泊：阿字ヶ浦

・U18･U15のPt指定選手を対象にします

・文書は所属校に12月初旬に発送します

成年強化合宿 ：成年 令和６年 ２月８日（木）～１２日（月）

会場：沖縄

・U22・EliteとU18(高3)Pt指定選手を対象とします。

・文書は1月初旬に発送します。

 棒高跳強化合宿 ：棒高跳指定選手 令和５年１２月下旬

会場：越谷南高等学校　　 本年度も通い合宿となります

・申込みの文書は12月初旬にE-mail配信します

強化指定事業 2023-2024 事業計画
※     全ての行事は2030事業への参加の意思確認ができている競技者を対象とします


